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Styrets sammensetning 
Leder: Heidi Sudbø 

Nestleder: Håvard Sandland 

Styremedlemmer: Ragnhild Lie, Bjørn Håvard Olsen, Halvor Nyland 

Gruppeledere 
Fotball: Rønnaug Flatin 

Ski/barneidrett: Jostein Reiten 

E-sport: Stian Hauge 

Spinning: Bjørn Håvard Olsen 

Pilates: Gørild Bothner Kanstad 

Trim/friidrett: – 



Styrets arbeid 
Organisering og koordinering av dugnader 

Oppdatering og vedlikehold av medlemsregister 

Fakturering av medlemskontingent og treningsavgifter 

Oppdatering av organisasjonsplan 

Gjennomføring av idrettsregistreringen 

Oppfølging av politiattester 

Videre arbeid med planlegging og drift av anlegg 

Idrettslagets organisering 
Revisorer: 

1. revisor: Hans Kristian Aabø 

2. revisor: Gunvor Merethe Eng 

Valgkomité: 

Leder: – 

Medlem: – 

Varamedlemmer: – 

Aktivitet og dugnad 
I 2025 har Kviteseid Idrettslag hatt følgende aktive undergrupper: fotball, ski, friidrett, 

pilates, spinning og e‑sport. 

Frivilligheten er fortsatt bærebjelken i idrettslaget. Dugnadsinnsatsen har vært 

imponerende også i 2025, og har bidratt både til aktivitet, arrangementer og viktige 

inntekter. 

Dugnader gjennom året har blant annet omfattet: 

- Tilsyn i Kviteseidhallen for Kviteseid kommune 

- Arbeid på Dyrskun 

- Bidrag under Victoriafestivalen 

- Vedlikehold av anlegg og utstyr 



Undergruppene har også gjennomført egne dugnader knyttet til arrangementer og 

treningstilbud. 

Medlemsregister 
I 2025 ble medlemskontingent fakturert via KlubbAdmin, i tråd med NIFs retningslinjer. 

Medlemstall 2025 
Tallene under er basert på idrettsregistreringen for 2025. 

 0–5 år 6–12 år 13–19 år 20–25 år 26 år + 

Kvinner 0 40 37 23 73 

Menn 1 33 49 20 100 

Totalt 1 73 86 43 173 

Totalt antall medlemmer: 376 

Styrets økonomiske beretning 
Regnskapet for 2025 viser et resultat på kr. 244 615,00 i overskudd/underskudd. 

Samlet egenkapital pr. 31.12.2025 er kr. 3 039 894,00 

Forslag til disponering av overskudd: 

Kr. 106 900,- avsettes til fond for kunstgressbane 

Kr. 137 265,- avsettes til fri egenkapital 

Styret vurderer økonomien som solid, og idrettslaget står godt rustet for videre drift og 

utvikling av aktivitetstilbud og anlegg. 

Signatur 
Styret ønsker å takke alle medlemmer, trenere, lagledere, aktivitetsledere og frivillige for en 

formidabel innsats gjennom 2025. 

Takk også til Kviteseid kommune, sponsorer og samarbeidspartnere for godt samarbeid. 

For styret i Kviteseid Idrettslag 

Kviteseid, 26. mars 2026 

  



 

Heidi Sudbø 
Leder 
 
 
 
 

Håvard Sandland 
Nestleder 

Ragnhild Lie 
Sekretær 

Bjørn Håvard Olsen 
Styremedlem 
 
 
 
 

Halvor Nyland 
Styremedlem 

 

 


